
 
 
 
                                                                                                                                                     

COMUNE DI SANT'ANASTASIA 
Ufficio Pubblica Istruzione 

 

Avviso richiesta diete differenziate 

anno scolastico 2026/2027 
 

Il Comune di Sant’Anastasia garantisce, nell’ambito del servizio di refezione scolastica, la 
possibilità di fruire di diete speciali per motivi sanitari o etico-religiosi. 
 

Destinatari del servizio 
 

Il servizio è rivolto agli alunni iscritti al Servizio Mensa, che necessitano di una dieta 
differenziata per: 

• motivi sanitari (patologie o intolleranze alimentari); 
• motivi etico-religiosi. 

 

Nel caso di dieta sanitaria, dovrà essere presentata obbligatoriamente idonea certificazione 
medica indicante il tipo di dieta da attivare al fine della corretta fornitura del pasto 
differenziato. 
 

Modalità di richiesta 
 

Celiachia 
 

• Alunni già iscritti al Servizio Mensa negli anni precedenti 
I genitori degli alunni affetti da Celiachia che, nell’anno precedente hanno già presentato 
richiesta di dieta differenziata, non devono ripresentare il relativo certificato medico: resta 
valida la documentazione già acquisita. 
 

• Nuovi Iscritti al Servizio Mensa: 
è obbligatorio presentare apposita richiesta, allegando il certificato medico attestante la 
diagnosi di celiachia. 
 

Altre patologie/intolleranze/allergie 

Per patologie diverse dalla celiachia, la richiesta di dieta differenziata deve essere presentata 

ad ogni anno scolastico, allegando idonea certificazione medica aggiornata, riportante il tipo 

di dieta da attivare. 





Motivi etico-religiosi 

Le richieste di diete differenziate per motivi etico-religiosi devono essere presentate 

annualmente, allegando una dichiarazione aggiornata del genitore/tutore, specificando la 

tipologia di dieta richiesta (ad esempio: vegetariana, vegana, priva di carne suina, ecc.). 

Presentazione della domanda 
 

La richiesta deve essere presentata utilizzando gli appositi moduli allegati al presente avviso, 
unitamente a: 

• copia di un valido documento di riconoscimento del genitore o tutore; 

• certificazione medica (se richiesta); 
 

La documentazione potrà essere inviata: 
• via PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comunesantanastasia.it 

• oppure consegnata a mano in formato cartaceo presso l’Ufficio Protocollo del 

Comune. 
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